








Lllkona on4a BCix.
OHMNaMH-KYypPC Mpo opraHisaLLito iHKIK3MBHOIMO OCBITHLOIO cepenoBuLLLa

«3HaBLi NOYyTTIB»

3anuTanTe B AiTeNn, Ym 6arato NoYyTTiB BOHM 3HAKOTb. AKLLO iM 30a€TbcH, WO 6araTo,
TO 3aMpPOMNOHYMTE NOrpPaTH B rPy, AKY MOXKHa Ha3BaTW «KOHKYPC 3HABLLIB MOYyTTIB».
Bi3bMiTb M'a4 i MO4YHITb MepegaBaT MOro KOMoM. ToW, XTO OTPMMYE M’a4, MOBUHEH
Ha3BaTW oOHY emouito (No3nTMBHY abo HeraTuBHY) M nepenaty M'ad HacTynHOMY
rpaBLeBi. [TOBTOptOBaTM CKa3aHe paHilwe He MOXHa. [AUTUHA, 9Ka He MO)Xe Oatu
BiAMOBIAb, 3aNMWAE rpy. HamkpalwmM 3HaBLEM MOo4YyTTiB Byde TOW, XTO 3anMLLKMTbCA
B rpi! Mloro MoXHa HaropoamUTU GKMMOCH MPU3OM.

Ona Toro, wo6 rpa 6yna 6inbl pe3ynbTaTUMBHOK, a AUTMHA, 9Ka nporpana, He
obpas3unnacs, 3a3ganerigb nonepenbre BCixX rpaBLiB Npo Te, WO e TiNbKKX nepLmnn Typ.
A 3a 9KMMNCb Yac rpy MoXKHa Byae MoBTOPUTK e Pa3, | TOM, XTO NnepemMoxKe, oTpuMac
Kpalnim npm3. Tak BM HanawTyeTe LiTEM Ha 3anaM’aTOBYBaHHS Ha3MBaHWX CAIB, LLO
M OOMOMOXKE iM BUIpaTW.

«MoYyTTa Ha CcUeHiI»

Lla rpa cxoxka Ha «[HiB Ha CUEHi», TiNbKM B Hil ponen Moxe OyTW CTiNbKU, CKiNbKMK
€ MoYyTTIB.

ii, Tak caMo gK i nonepenHo, Kpalle NMoBTOPHOBATU CUCTEMATUYHO. [POMOHYMTe rpaTh
B Hei ToAi, Konu 6auunTe, Wo ANTMHA CrpaBadi BiovyBae akicb eMolii. Hanpuknag, konm
BOHa pafi€, 3anponoHymTe in PO3MoBICTU N 306pa3nTn, AKUIM B BUIrNaa Mana ii pagicTb
Ha cueHi. ®aHTa3ymTe pa3oM 3 AUTUHO, CTaBASYM OOOATKOBI 3aMMTaHHSA, HanpuKiaag:
«AKMM 6K ByB TaHOK PadoCTi?». AKLWO ydeHumua abo ydeHb 3axoye MOro BUKOHATW,
iIMOBiIpPHO, 3HagoO6UTbCA Balla gornomMora y BMOOPI My3WMYHOro CympoBOAy LbOro
TBOpYoro npouecy! ToMy y BalIOMy CMMUCKY BIiOTBOPEHHA MOBWHHI OyTn Menogii
3 HAMPIZHOMAHITHILLKMM eMOLIMHMM HanmoBHEHHAM (Big po3nady M TPpMBOrM OO0 pagocTi
M ropgocTi).

«Po3nogiai 3a poTtorpadiamm»

M yBarm OO B/1AaCHOroO BHYTPIWHbOIO CBITY A0 PO3YMIHHS YYyXUX eMOoLin
i cniBrepexxmMBaHHS.

[na Toro, wo6 no4vaTu rpy, BaM 3Hagobnatbca 6yab-aki dotorpadii ntogen, oe nokasaHo
iXHIM HacTpil. IX MOXKHa Oi6paTh 3 XKypPHaniB, KAPTUH UM 3 iHTepHETY. MNoKaxiTb OiTaM
ogHy i3 umx doTtorpadin i MOMPOCITb BM3HAUUTU, GKi MOYYyTTS NEpPEeXMBaE MtoaunHa
Ha doTo. [MoTiM 3anmMTanTe, YOMY BOHU Tak OyMatoTb. Hexal yyHi cnpobytoTb pO3MoBicTH,
Ha AKi 30BHILLUHI O3HAaKM €MOLiIN BOHW 3BEPHYNM yBary. Mo)XHa TakKo)X 3anponoHyBaTu
iM nodaHTaszyBaTV ¥ NpuaymMaTtu, aKi nofdii B »KUTTi choTorpadoBaHoro 4yososika abo
YKIHKM MepenyBanm LbOMY MOMEHTY.



